
Ein Jahr
Lernen in 
der Wildnis

Abenteuer in Südnorwegen 

Das OUTDOOR COLLEGE ist ein Naturschul-
projekt für Schüler, die das 9. Schuljahr in der 
wunderschönen Landschaft Südnorwegens 
verbringen möchten. 

Auf dem Stundenplan steht ein ganzheitlicher 
Unterricht nach deutschem Lehrplan und das 
Erlernen der norwegischen Sprache, kombi-
niert mit unvergesslichen Naturerlebnissen. 

Im malerischen Sirdal lernen die Jugendlichen 
mit Freiheit, Selbstständigkeit und Verantwor-
tung umzugehen. Die beeindruckenden Er-
fahrungen mitten in der Wildnis fördern ihre 
ganzheitliche Entwicklung und Verbundenheit 
mit der Natur.

Das neue Zuhause der Schüler ist die Dr. Rolf 
Hoffmann Skole in der Kommune Sirdal. Hier 
findet der Unterricht und das Leben statt. 
Die Schüler übernachten in 4-Bett-Zimmern, 
kochen zusammen und festigen die Gemein-
schaft beim Sport in der eigenen Turnhalle 
oder bei Spielen in den Gemeinschaftsräumen.
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Ihr Kind möchte die 9. Klasse in der auffordernden Wild-
nis Südnorwegens verbringen? Voraussetzung ist die Be-
geisterung für das Leben in der Natur sowie der Eintritt 
in die 9. Klasse (Gymnasium oder Gemeinschaftsschule) 
zu Beginn des OUTDOOR COLLEGEs. Eine Beurlaubung 
der Heimatschule muss gewährleistet sein.

Die schriftliche Bewerbung sollte folgende  
Informationen beinhalten:
> Lebenslauf
> kurze Vorstellung der Person
> Einverständniserklärung der Eltern
>  Antworten auf die Fragen: 

-  Warum möchtest du unbedingt für ein Jahr mit 
Huskys in Norwegen zur Schule gehen?

 - Was reizt dich am OUTDOOR COLLEGE? 
 -  Spielst du ein Instrument? Verrate uns, welches.

Anmeldeschluss ist der 01. März. Nachdem wir alle Be-
werbungen sorgfältig gesichtet haben, laden wir zu einer 
Kennlernwoche über den 1. Mai ein. Danach entscheidet 
sich, wer das Abenteuer in der Wildnis miterlebt. 

Auf ins OUTDOOR COLLEGE

Jetzt bewerben

7 Jahre 
OUTDOOR COLLEGE

7 Jahre 
OUTDOOR COLLEGE



Das OUTDOOR COLLEGE 
auf einen Blick

• 32 Schülerinnen und Schüler

•  11 Monate vom letzten Juli Wochenende bis 

zum letzten Juni Wochenende 

•  Die  9. Klasse (Gemeinschaftsschulen und Gym-

nasien) in Norwegen

•  3 Lehrkräfte und 2 Tutoren

•  2 Outdoor-Trainer 

•  1 Projektleitung

•  40 Huskys

•  Schulunterricht und natursportliche  

Aktivitäten

•  9 spannende einwöchige Expeditionen,  

mehrere Wochenendetouren und zwei 

Wochen Abschlusstour in die Wildnis.

• Praktikum in einem norwegischen Betrieb

Wildnis macht Schule

Echte Naturerlebnisse fördern das Vertrauen, Ver-
antwortungsgefühl und die Fachkompetenz der 
Schüler. Sie bieten Herausforderungen, an denen 
die Jugendlichen wachsen können. Dazu gehören 

•  der Umgang mit unvorhersehbaren  
Gegebenheiten

•  direkte und authentische Rückmeldungen  
von Mensch und Tier

• das Leben in der Gemeinschaft

Im OUTDOOR COLLEGE erleben und lernen die 
Schüler mit Kopf, Herz und ihren Händen.

Der schulische Alltag im OUTDOOR COLLEGE ver-
knüpft theoretische und praktische Lerneinheiten 
in und mit der Natur. Natursportliche Elemente 
runden das ganzheitliche Konzept ab. 
Der Unterricht findet in kleinen Lerngruppen 
statt und basiert auf dem Lehrplan der 9. Klasse.
Das regelmäßige Training der Schlittenhunde ist 
ein weiteres spannendes Unterrichtsfach.

Norwegisch lernen und Kultur erleben

Der wöchentliche Norwegisch-Unterricht sowie 
gemeinsame Aktivitäten mit norwegischen  
Schülern und Nachbarn bieten viele Gelegenhei-
ten, die norwegische Kultur live und  
aus verschiedenen Blickwinkeln zu erleben.  
Zum Beispiel während eines einwöchigen Prakti-
kums in einem lokalen, norwegischen Betrieb.

Den Alltag selber gestalten 

Mathe, Biologie und Sprachen gehören im 
OUTDOOR COLLEGE ebenso zum Alltag wie die 
Planung und Zubereitung von Speisen für die 
gesamte Gruppe – ob im Schulgebäude oder an der 
Feuerstelle draußen. Hier wird das „Ausprobieren“ 
gelebt und die Wertigkeit von Gemeinschaft, 
Spaß, Ordnung und Sorgfalt wächst stetig. 

Die Natur erleben und entdecken

Einwöchige Touren mit dem Kajak, auf Skiern 
sowie in Wander- oder Schneeschuhen stehen 
einmal im Monat auf dem Programm. Unterwegs 
wird in Zelten oder Berghütten übernachtet.  
Der Spürsinn für die Natur wird geschärft, die 
Achtsamkeit der Schüler in diesen unterschied- 
lichen Kontexten gestärkt. Organisation und 
Gruppenselbststeuerung spielen hier eine wichti-
ge Rolle.

Abschlusswochen unter eigener Regie

Im OUTDOOR COLLEGE wird Erlerntes unmit-
telbar im Praktischen vertieft – das ist unsere 
Philosophie. Die Abschlusswochen stehen somit 
unter der eigenen Regie der Jugendlichen, – das 
Abenteuer bekommt eine eigene Handschrift. Die 
Schüler dürfen im Hier und Jetzt unterwegs sein. 
Die erworbenen Outdoor-Kompetenzen der Schü-
ler unterstützen die Entwicklung eines ökologi-
schen Bewusstseins.


